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CONSULTORI FAMILIARI
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Un team di specialisti al servizio della 

donna e della famiglia in un contesto 

accogliente, protetto, riservato.

Il tumore del collo dell’utero è il quinto più frequente nelle 
donne sotto i 50 anni, ed è causato dal virus del Papilloma 
umano (HPV), un virus molto diffuso che si trasmette con 
i rapporti sessuali.
Partecipare allo screening e fare il vaccino contro l’HPV 
riduce il rischio di avere questo tipo di tumore. Nei casi in 
cui la patologia si sviluppa, lo screening è utile per trovarla 
prima, e permette di trattarla subito, con meno rischi e più 
probabilità di successo.  

Quando si esegue lo screening?
Possono partecipare al programma tutte le donne di età 
compresa tra i 25 e i 64 anni. 
Per le donne dai 25 ai 29 anni si esegue un Pap-test ogni 
3 anni, mentre per le donne tra i 30 e i 64 anni viene 
effettuato un HPV DNA test ogni 5 anni.
Se una donna aspetta un bambino, prima di partecipare 
deve consultare il proprio ginecologo.
Non è possibile eseguire il test durante il ciclo mestruale, 
quindi se una donna ha il ciclo nella data del test, deve 
contattare il centro screening per spostare l’appuntamento. 

Dove si esegue?
Pap test e HPV DNA test sono eseguiti nel consultorio 
familiare di riferimento dal personale ostetrico 
specializzato.

Come si esegue?
Durante il prelievo per Pap test o HPV DNA test, l’ostetrica 
inserisce un piccolo strumento nella vagina e preleva 
una piccola quantità di materiale dal collo dell’utero. La 
procedura richiede pochi minuti e non è dolorosa.
Nei 3 giorni precedenti l’esame, è indicato evitare rapporti 
sessuali e trattamenti interni alla vagina, come ovuli 
vaginali o lavande.
Riceverai il risultato per posta entro 2 mesi. Se sarà indicato 
un approfondimento diagnostico, verrai ricontattata dal 

centro screening. 

SCREENING DEI TUMORI DEL COLLO DELL’UTERO

CONTATTI E PRENOTAZIONI:

Centri Comunicazione Screening 
tel. 800 255 155 
lun-ven dalle 8:30 alle 14:00
centroscreeningmi@ats-milano.it 

Sedi di esecuzione del prelievo: 

•	 Consultorio Familiare 
Via Cesare Brivio, 2     

•	 Consultorio Familiare 
Via Cherasco,  7  

•	 Consultorio Familiare 
Via Val di Bondo, 11     

•	 Consultorio Familiare  “Villa Marelli” 
Viale Zara, 81 

www.ospedaleniguarda.it


