
I nostri 1000 giorni

Incontri per genitori in consultorio

PRIMA DELLA GRAVIDANZA 
Incontri con le coppie su prenotazione

IN GRAVIDANZA 
Incontri di accompagnamento alla nascita su prenotazione

lunedì  o venerdì ore  10,45 - 12,45  oppure 8,45 - 10,45 Consultorio di via Cherasco, 7

martedì           ore  10,45 - 12,45 Consultorio di via Cesare Brivio, 2

mercoledì ore  10,45 - 12,45 Consultorio di CdC Villa Marelli, viale Zara, 81

giovedì ore  10,45 - 12,45 Consultorio di via Val di Bondo, 11

                       		

DOPO LA NASCITA
Incontri di sostegno alla genitorialità (0-12 mesi)

  lunedì                                                 ore 11,00 - 12,30	              Consultorio di via Val di Bondo, 11 

martedì ore 11,00 - 12,30 Consultorio della CdC Villa Marelli, viale Zara, 81

mercoledì ore 11,00 - 12,30 Consultorio di via Cherasco, 7

giovedì ore 11,00 - 12,30 Consultorio di via Cesare Brivio,2  

CONTATTI
Per  informazioni e aggiornamenti contatta il consultorio prescelto o consulta il sito  
https://www.serviziterritoriali-asstmilano.it/servizi/consultori-familiari/

•	 Via Cesare Brivio, 2  - tel. 02 6444.8685 

•	 Via Cherasco, 7  - tel. 02 6444.6502

•	 Via Val Di Bondo, 11  - tel. 02 6444.3331 

•	 Casa di Comunità di Villa Marelli, viale Zara 81 - tel. 02 6444.3303

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda - P.zza Ospedale Maggiore, 3 - 20162 Milano
Aggiornamento maggio 2026  Mod 03504 v5 a cura di: Comunicazione - comunicazione@ospedaleniguarda.it

La nascita e il primo anno di vita del bambino sono momenti ricchi di cambiamenti rapidi ed entusiasmanti che sollecitano i 
genitori ad attivarsi velocemente per poter rispondere alle esigenze del piccolo. Per questo abbiamo pensato ad accompagnare 
la nuova famiglia durante il percorso di crescita offrendo ai genitori che stanno vivendo la stessa esperienza l’opportunità di 
confrontarsi  partecipando a gruppi informativi.


